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ATENGAO! LEIR ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR.

Verifique o tipo de prova indicado na capa deste caderno de prova e preencha
corretamente o campo correspondente no cartdo-resposta.

I, O cartdo-resposta é o unico documento vdlido para a corre¢cédo da prova objetiva e ndo
> \ - serd substituido em hipdtese alguma.
1% O candidato somente poderd retirar-se do local de prova apdés decorridos 30 (trinta)

minutos do inicio da aplicagéo da prova.
A interpretacdo das questées faz parte da avaliagdo, ndo sendo permitidos
esclarecimentos ou consultas aos fiscais sobre o conteudo da prova.

CONFERENCIA DO CADERNO DE PROVA

Confira se este caderno de prova corresponde ao cargo para o qual vocé se inscreveu e se contém 20 (vinte)
questdes, numeradas de 1a 20.

Verifique se ha falhas de impressdo, paginas faltantes, questdes ilegiveis ou qualquer outra imperfeicdo grafica
que possa comprometer a compreensao da prova. Eventuais irregularidades deverdao ser comunicadas
imediatamente ao fiscal de sala. Nao serdo aceitas reclamacgdes apos o término da prova.

Os cadernos de prova possuem 4 (quatro) tipos diferentes. O conteddo das questdes é idéntico para todos os
candidatos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e das alternativas.

PREENCHIMENTO DO CARTAO-RESPOSTA

Cada questdo da prova objetiva apresenta 4 (quatro) alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D, sendo
apenas uma delas a resposta correta.

Todas as respostas deverao ser transcritas para o cartdao-resposta, que constitui o unico documento vélido para a
correcdo da prova objetiva.

Preencha o tipo de prova e assinale a alternativa que considerar correta conforme o exemplo apresentado a

seguir:
/Forma CORRETA: @ ¢ FormaERRADA: @ @ ) O ) X ®)
MATERIAIS PERMITIDOS

Mantenha sobre a carteira apenas:

- documento oficial de identificacao;

- caneta esferografica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente;
- recipiente transparente contendo agua, sem rotulo ou etiqueta.

TEMPO DE PROVA

A prova objetiva terd duragcdo maxima de 2h30 (duas horas e trinta minutos), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do cartao-resposta.

O caderno de prova podera ser levado pelo candidato.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderao retirar-se simultaneamente, apds o encerramento
da ata de sala.

N0 £ PERMITIDO

Comunicar-se com outros candidatos durante a aplicagao da prova, sob qualquer forma ou alegacao.

Realizar consultas de qualquer natureza, inclusive por meio de materiais impressos, equipamentos eletrénicos
ou quaisquer outros recursos.

Ausentar-se da sala sem o acompanhamento de um fiscal.

Utilizar o banheiro apds a entrega do cartao-resposta.

Permanecer no local de realizagdao das provas apos a entrega do cartdo-resposta e 0 encerramento de sua
participagao no certame.

ENGERRAMENTO

Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o cartdao-resposta devidamente preenchido e assinado.
Apos a entrega do cartdo-resposta, retire-se imediatamente do local de aplicagao das provas.

BOA PROVA!  Ameos

Associaggo dos Municipios do
Extremo Oeste de Santa Catarina




Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Durante a iniciacdo esportiva, o professor observa que
parte da turma domina fundamentos isolados, mas
apresenta dificuldade para compreender decisbes do
jogo. Considerando a pedagogia do esporte na escola,
assinale a alternativa correta.

(A) A adaptacdo de regras e materiais tem funcao
transitoria, dirigida aos estudantes iniciantes,
mantendo o jogo formal para os de maior
experiéncia.

(B) A pedagogia do esporte articula compreensao tatica,
participagcdo e adaptacdo de regras, espacos e
materiais as diferentes necessidades de
aprendizagem da turma escolar.

(C) A iniciacdo esportiva organiza fundamentos técnicos
isolados antes da vivéncia do jogo, transferindo a
compreensdo tatica ap6s a automatizacdo dos
gestos.

(D) O ensino dos esportes coletivos inicia pela
especializacdo de posicdes, pois a leitura tatica
depende da fixagcao antecipada de papéis no sistema
de jogo.

Questéao 02

Em uma reunido pedagégica, o professor precisa
justificar a escolha de uma abordagem para tratar
esporte, danca, jogos, lutas e ginastica como producdes
culturais historicamente construidas. Considerando as
concepcdes da Educacdo Fisica escolar, assinale a
alternativa correta.

(A) A abordagem da salde renovada organiza a aula
pela logica técnico-tatica dos esportes coletivos,
associando melhoria da aptidao fisica ao rendimento
nas modalidades.

(B) A psicomotricidade orienta a sele¢do dos contelidos
pela especializacdo dos (gestos esportivos,
relacionando dominio técnico & eficiéncia motora em
situacdes competitivas.

(C) A abordagem critico-superadora interpreta a
Educacéo Fisica como estudo da cultura corporal,
articulando praticas corporais aos seus sentidos
histéricos, sociais e pedagdégicos.

(D) A abordagem desenvolvimentista estrutura a
intervencdo pela problematizacdo das contradicbes
sociais, tomando a leitura politica das praticas
corporais como eixo organizador.

Questéo 03

A cultura corporal de movimento permite tratar praticas
corporais como linguagem, patriménio cultural e
experiéncia de participacdo. Considerando esse
entendimento no curriculo escolar, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)As lutas podem ser tematizadas como préticas
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corporais culturais, envolvendo regras, rituais, oposi¢ao
controlada, respeito ao colega e recusa a violéncia.

(_)As praticas corporais de aventura séo definidas pelo
dominio de equipamentos e pela superagdo de marcas
individuais, aproximando-se da logica do esporte de
rendimento.

(_)Os jogos e as brincadeiras populares expressam
modos de convivéncia, memoria coletiva e significados
produzidos pelos grupos que os praticam.

(_)As dancas escolares tém seu eixo pedagégico na
reproducdo de sequéncias coreograficas, ficando a
identidade cultural como complemento da aula.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V, F.
(B) V,F,F, V.
(C) F,V,V, F.
(D) V,V,F,F.

Questao 04

Ao inserir lutas na escola, o professor precisa diferenciar
pratica pedagdgica, esporte de combate, defesa pessoal
e manifestag&o cultural. Considerando o ensino das lutas
na Educacdo Fisica escolar, assinale a alternativa
correta.

(A) As lutas sdo tematizadas como manifestacdes
culturais de oposicdo regulada, com progresséo
segura, respeito ao colega e autocontrole nas
situacBes de contato.

(B) As atividades de oposi¢cdo priorizam a pontuacgao
individual e a vitéria no confronto, deixando a
reflexdo sobre respeito para o fechamento da aula.

(C) O ensino das lutas concentra-se na defesa pessoal,
articulando técnicas de imobilizacéo a capacidade de
neutralizar o oponente com rapidez.

(D) As lutas sdo organizadas como modalidades de
combate, com aplicacdo de técnicas oficiais para
comparar eficiéncia motora entre estudantes.

Questao 05

No trabalho com salide, o professor precisa evitar tanto o
discurso moralizante quanto a reducdo da Educacéo
Fisica a testes de aptidao. Considerando a educagao
para a salude na escola, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A educacdo para a saude prioriza controle de
indicadores biométricos e orientacdo alimentar, tratando
salde mental como conteddo transversal de outro
campo.

(_ A promoc¢édo de habitos de vida saudaveis envolve
conhecimento, reflexdo critica e experiéncias corporais
que favorecem autonomia dos estudantes.

(_)A prevencdo do sedentarismo depende da
prescricdo de exercicios extraescolares, ultrapassando a



intervencao pedagoégica da Educacao Fisica.

(_ A atencao a postura, a ergonomia e as pausas ativas
contribui para prevencao de desconfortos e para cuidado
corporal no cotidiano escolar.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F, V.
B) F,V,V,F.
(©) V,V,F,F.
(D) F,V,F, V.

Questéo 06

Durante aulas em quadra, patio ou sala, a gestao
envolve seguranca, tempo, materiais, normas e
mediacdo das relacbes entre estudantes. Considerando
gestdo da aula e convivéncia, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A construcdo coletiva de combinados favorece
compromisso com regras, respeito mituo e
corresponsabilidade nas praticas corporais.

(_)A organizacdo dos materiais assume fungéo
administrativa, com impacto limitado na aprendizagem
guando a turma domina regras de convivéncia.

(_)A mediacdo de conflitos ocorre em momento
posterior a aula, preservando a fluidez das praticas
corporais em andamento.

(_)O fair play envolve conduta ética, respeito as regras,
reconhecimento do outro e controle das atitudes durante
jogos e esportes.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V,F.
B) V,F,F,V.
(©) V,F,V,F.
(D) V,V,F,F.

Questao 07

Ao utilizar videos, aplicativos de registro e ambientes
digitais, o professor precisa definir finalidade pedagdgica,
protecdo de dados e formas de devolutiva. Considerando
tecnologias aplicadas a Educacdo Fisica, assinale a
alternativa correta.

(A) Os videos de execucdo técnica substituem parte da
vivéncia corporal quando oferecem registros
suficientes para a andlise visual detalhada dos
gestos motores executados.

(B) Os recursos digitais apoiam registro, analise e
feedback das praticas corporais quando vinculados
aos objetivos de aprendizagem e ao uso ético das
informacdes.
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(C) As plataformas  adaptativas  transferem o
planejamento pedagdgico ao sistema digital, que
passa a definir automaticamente os objetivos e a
progressdo das atividades.

(D) Os aplicativos de movimento orientam o
ranqueamento do desempenho motor, funcionando
como critério central e objetivo de avaliagcdo do
rendimento motor nas aulas praticas.

Questao 08

Na infancia e na adolescéncia, o professor precisa
interpretar o desempenho motor sem confundir
maturacdo biolégica, experiéncia de pratica e
aprendizagem. Considerando o desenvolvimento motor e
a aprendizagem motora, analise as afirmativas a seguir:

I.As habilidades motoras fundamentais envolvem
padrdes estabilizadores, locomotores e manipulativos
que sustentam combinacdes posteriores em jogos,
esportes e atividades ritmicas.

II.LA passagem para habilidades motoras especializadas
depende de oportunidades de pratica, maturacdo e
caracteristicas da tarefa, articuladas ao contexto em que
0 estudante se movimenta.

LA aprendizagem motora envolve mudancas
relativamente permanentes na capacidade de executar
acoes, favorecidas por pratica, feedback e variabilidade
compativeis com a tarefa.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Iellapenas.
(B) I apenas.

(C) 1, el

(D) Il e lll apenas.

Questao 09

Em uma sequéncia de danga, o professor propde
apreciacdo, criacdo, Iimprovisacdo e leitura de
manifestacbes culturais. Considerando danca e
expressdo corporal na Educacdo Fisica, analise as
afirmativas a seguir:

I.A danca escolar ganha maior rigor pedagégico quando
prioriza a cOpia de sequéncias codificadas, pois a autoria
corporal tende a dificultar a avaliagdo da aprendizagem.

II.A improvisagéo e a criagdo de movimentos favorecem
expressdo, consciéncia corporal, exploracdo do espaco e
percepcao ritmica dos estudantes.

IlLAs dancas populares, folcléricas e regionais
constituem manifestagbes culturais que podem ser
tematizadas pela Educacéo Fisica na escola.

Esté correto o que se afirma em:

(A) Il elll apenas.
(B) I apenas.

€ I ell.

(D) I e ll apenas.



Questéao 10

Em uma turma heterogénea, avaliar a aprendizagem
exige observar como o0s estudantes participam,
compreendem regras, evoluem nas habilidades e
convivem nas praticas. Considerando a avaliacdo em
Educacdo Fisica, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Os testes fisicos padronizados constituem eixo
avaliativo suficiente quando combinados a nota de
participagdo nas aulas praticas.

(_)A avaliagdo diagndstica identifica repertorios
corporais, conhecimentos prévios e condicdes de
participagdo que orientam o0 planejamento das
intervencoes.

(_ A avaliacdo formativa acompanha o percurso da
aprendizagem e oferece subsidios para ajustar
estratégias, agrupamentos e desafios motores.

(_)O portfélio e a autoavaliagdo destinam-se ao registro
do dominio conceitual, funcionando como comprovacgao
do conteldo assimilado por cada estudante.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V,F.
(B) F,V,F,V.
(©) V,F,V,F.
(D) V,V,F,F.

Questéo 11

Ao trabalhar ginasticas na escola, o professor seleciona
propostas de condicionamento, consciéncia corporal,
ritmo e expressdo, conforme o0s objetivos da aula.
Considerando as préticas gimnicas escolares, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A ginastica de condicionamento fisico desenvolve
capacidades como forca, resisténcia, flexibilidade e
coordenacdo, respeitando idade, experiéncia e
seguranca dos estudantes.

(_)A ginastica de conscientizagdo corporal utiliza
movimentos, posturas, respiracdo e atencdo as
sensagfes para ampliar a percepg¢éo do proprio corpo.

(_)A ginéstica ritmica tem como nicleo a execugao
acrobatica com aparelhos, priorizando for¢a e impulsao
como critérios centrais de composi¢ao.

(__)As praticas gimnicas escolares tomam como critério
pedagodgico principal a reproducédo de séries federadas e
a avaliacao da precisao técnica.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,V,F,F.

(B) V,F,F,V.

(© F,V,V,F.

(D) V,F,V,F.

PROFESSOR DE EDUCAGAO FISICA (LICENCIATURA) - 1

Questéao 12

Em wuma aula com estudantes com diferentes
habilidades, deficiéncias e experiéncias corporais, o0
professor precisa planejar participagdo comum e apoios
especificos. Considerando inclusdao e diversidade na
Educacéo Fisica, analise as afirmativas a seguir:

I.A adaptacdo de regras, materiais, espacos, tempo e
formas de comunicacdo favorece a participacdo de
estudantes com deficiéncia nas praticas corporais.

II.LA inclusdo na Educacéo Fisica pressupde respeito as
diferencas corporais, culturais, religiosas, étnico-raciais,
de género e de habilidades dos estudantes.

III.LA participac@o de estudantes com deficiéncia tende a
ser favorecida por tarefas paralelas adaptadas,
preservando o ritmo da turma na atividade principal.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, el

(B) Iellapenas.
(C) Nl elll apenas.
(D) Il apenas.

Questao 13

Ao construir uma sequéncia de aulas, o professor precisa
relacionar diagnéstico da turma, objetivos, conteudos,
metodologia, espaco, materiais e avaliacéo.
Considerando o planejamento pedagégico em Educacéo
Fisica, assinale a alternativa correta.

(A) A sequéncia didatica alterna contelidos corporais
com baixa dependéncia entre as aulas, favorecendo
contato amplo com praticas distintas em curto
periodo letivo.

(B) O plano de aula parte dos recursos disponiveis e
consolida os objetivos apds a vivéncia inicial, quando
o professor identifica a adesdo dos estudantes.

(C) A sequéncia didatica organiza situagbes de
aprendizagem em progresséao, articulando objetivos,
conteudos, procedimentos e avaliagdo ao percurso
previsto para a turma.

(D) A organizacdo dos espacos e materiais constitui
etapa  operacional posterior ao desenho
metodolégico, preservando independéncia entre
método e condiges reais.

Questao 14

Ao propor jogos, o professor pode tratar regras,
cooperacao, imaginacdo, oposi¢cdo e tomada de deciséo
como elementos de aprendizagem. Considerando jogos
e brincadeiras na Educacdo Fisica escolar, analise as
afirmativas a seguir:

I.Os jogos cooperativos organizam desafios em torno de
metas compartilhadas, favorecendo ajuda mutua,
negociacgao e participagéo do grupo.

II.O jogo simbdlico caracteriza-se pela submissédo a
regras formais estaveis, aproximando-se dos jogos



esportivos quando envolve representacdo de papéis.

[1.Os jogos de regras dependem de combinados
reconhecidos pelos participantes, orientando acdes,
papéis, limites e consequéncias da participacao.

Esta correto o que se afirma em:
(A) Il e lll apenas.
B) I, llell.

(C) 1elll apenas.
(D) Il apenas.

Lingua Portuguesa

Questéo 15

Os vicios de linguagem comprometem a clareza, a
correcdo e a eficicia da comunicagéo, podendo ocorrer
em diferentes niveis da lingua. Leia atentamente as
afirmativas a seguir e identifique aquelas em que ha a
presenca do vicio de linguagem conhecido como
ambiguidade.

I.O gerente informou ao supervisor que seu relatério
seria encaminhado a diretoria no mesmo dia.

[1.O pesquisador revisou cuidadosamente o artigo antes
de submeté-lo a revista cientifica.

[ll.LA professora encontrou a coordenadora quando saia
de sua sala.

IV.Os estudantes participaram da palestra e registraram
as principais informacBes  apresentadas  pelo
conferencista.

V.Carlos avisou a Fernando que seu irméo chegaria mais
tarde ao encontro.

Assinale a alternativa que apresenta todas as afirmativas
em que ocorre ambiguidade.

(A) I, lelv.
(B) I, IVeV.
©) ILeVv.
(D) I, e V.
Questéo 16

A concordancia nominal apresenta regras especificas
gue variam de diferentes formas. Em situacBes de
comunicacdo formal, o dominio dessas regras contribui
para a construgdo de textos adequados & norma-padrao
da lingua portuguesa. Considerando as regras de
concordancia nominal da norma-padrdo da lingua,
assinale a alternativa em que a concordancia nominal
esté correta.

(A) E proibida a entrada de pessoas nédo autorizadas nas
dependéncias do laboratério.

(B) Os estudantes permaneceram meias preocupados
com o resultado da avaliacéo institucional.

(C) Seguem anexo os documentos solicitados para a
conferéncia da comissao avaliadora.
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(D) As pesquisadoras mesmo elaboraram o relatério
encaminhado ao conselho universitario.

Questao 17

A regéncia nominal consiste na relagdo estabelecida
entre um nome e o0 termo que o complementa. A
regéncia inadequada configura desvio em relacdo a
norma-padréo e é recorrente em textos produzidos em
contextos formais. Considerando as regras de regéncia
nominal, leia atentamente as afirmativas a seguir e
identifigue em quais delas ha erro na regéncia nominal.

I.O servidor permaneceu convicto que a decisdo
administrativa seria mantida ap6s o julgamento do
recurso.

I.LO relatério apresentado pela comissdo estava
compativel com as normas previstas no regulamento
interno.

[11.0s novos procedimentos séo adequados a realidade
da instituicdo e atendem as exigéncias legais.

IV.A pesquisadora afirmou ter a impressdo que o0s
resultados da andlise precisariam de nova conferéncia.

V.Os estudantes permaneceram desconfiados sobre a
veracidade das informacdes divulgadas durante a
palestra.

Assinale a alternativa que apresenta todas as afirmativas
em que hé erro de regéncia nominal.

(A) I, e V.
(B) I, IVeV.
©) 1, 1ell.
(D) II,IVeV.

Conhecimentos Gerais

Questao 18

Antes da chegada dos colonos que impulsionaram o
processo de ocupacdo e desenvolvimento da regido, ja
existiam moradores vivendo no territorio que atualmente
corresponde ao municipio de Palma Sola (SC). Sobre o
modo de vida desses primeiros habitantes, assinale a
alternativa correta.

(A) Produziam excedentes agricolas para venda regular
nos principais centros urbanos da regiéao.

(B) Praticavam a agricultura de subsisténcia e utilizavam
a troca de produtos como forma de comércio.

(C) Dedicavam-se a agricultura comercial e adquiriam a
maior parte dos alimentos em mercados locais.

(D) Mantinham propriedades voltadas ao abastecimento
regional e ao fornecimento continuo de mercadorias.

Questéao 19

Com fundamento no Art. 83, paragrafo primeiro da Lei
Orgénica do Municipio de Palma Sola (SC), que
determina a instituicdo de Regime Juridico Unico e de
Planos de Carreira para os servidores da Administragédo



Pablica Direta, das Autarquias e das Fundaces
Publicas, bem como assegura isonomia de vencimentos
em determinadas hipo6teses, analise as assertivas abaixo
e classifigue cada uma como verdadeira (V) ou falsa (F).

(_)As vantagens de carater individual ndo podem
justificar diferenciagdo remuneratdria entre servidores.

(_)O Municipio deve instituir Regime Juridico Unico
para os servidores da Administracao Publica Direta, das
Autarquias e das Fundacdes Publicas.

(_)A isonomia de vencimentos alcanca cargos de
atribuicbes iguais ou assemelhadas do mesmo Poder.

(_)A isonomia de vencimentos pode ocorrer entre
servidores dos Poderes Executivo e Legislativo,
observadas as ressalvas legais.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,V,F,F.
(B) F,V,F, V.
(C) F,V,V, V.
(D) V,F,V,F.

Questéo 20

A incorporacdo da inteligéncia artificial (IA) aos servigos
de saude tem sido associada a ganhos de eficiéncia,
seguranca e qualidade assistencial. Considerando as
caracteristicas atribuidas a essa tecnologia, assinale a
alternativa que explica o fator que possibilita sua
aplicacdo em atividades como diagndsticos complexos,
monitoramento de pacientes e apoio a gestéo hospitalar.

(A) A capacidade de processar grandes volumes de
informacdes, reconhecer padrBes e gerar subsidios
para decisdes clinicas e administrativas.

(B) A utilizagdo de modelos estatisticos para projetar
tendéncias assistenciais com base em indicadores
previamente selecionados.

(C) A padronizacao de protocolos assistenciais destinada
a reduzir variagbes na condugdo clinica dos
pacientes.

(D) A automatizacdo de fluxos de trabalho mediante

regras previamente programadas para execucdo de
tarefas recorrentes.
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